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Datum

FRÜHSTÜCK 

KINDERGARTEN

Bananenmüsli mit

Vanillequark

Dinkelsemmel mit 

Frischkäse

Bauernbrot mit Butter 

und bunten Eiern

Mohnsemmel 

mit Schinken

Sonnenblumenbrot 

mit Leberkäse

Grundschule Hauptgericht

Zusatzstoffe / Allergene

SALAT, SUPPE ODER 

DESSERT

Zusatzstoffe / Allergene

BROTZEIT Mandarinen
Mini Brezen mit 

Mini Wiener
Mini Krapfen Käsestangerl Obstteller

 = vegetarisch   = Geflügel  = Fisch  = Rind  = Schwein

Änderungen vorbehalten.

HAUPT-GERICHT

SALAT, SUPPE ODER 

DESSERT

651,7 kcal 464,8 kcal 363,7 kcal

392,3 kcal231,8 kcal138 kcal159,6 kcal199,9 kcal

GfRS  DE-ÖKO-039

5    //    g, j, l    //    2, 3    //    a, c, g, i, aa    //    
2, 3, 8, 6, 5    //    a, c, d, g, j, l, aa    //    101, 

13, 501
    //    g    //        //    a, c, f, g, h, aa, hb    //    104

BlaubeermuffinTomate Mozzarellasalat Grießnockerlsuppe
Bunter Salat mit 

Balsamicodressing

Vanillecreme mit 

Mandarinenpüree

2    //    a, c, g, i, aa    //        //    a, g, aa    //    3, 5    //    a, g, i, l, aa    //        //    a, c, g, aa    //        //    a, c, g, aa    //    

Vegetarisches Moussakka 

mit Aubergine und Tomate
499,7 kcal 369,1 kcal

Die Nährwerte, Zusatzstoffe und allergieauslösenden Lebensmittel sowie die Zutaten aus rein biologischer Herkunft (DE-ÖKO-039) und deren Legenden können in Form einer Informationsmappe jederzeit an 

der Ausgabe einsehen werden. 

Das SV Team wünscht einen guten Appetit.

Menüplan

 Woche 46 vom 09.11.2020 bis 13.11.2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rahmschwammerl mit 

Semmelknödel

Penne "Napoli" mit 

Tomatensauce und geriebenem 

Parmesan

Apfelkücherl mit 

Vanillesauce

Gesottene Ochsenbrust in 

Meerrettichsauce und 

Kartoffeln


